Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа №-5

Викторина

 «Дружу со спортом»
Подготовила и провела:

Кашина Вероника Ивановна

Библиотекарь МБОУ СОШ №5

Г.Тимашевск, мкр-н Индустриальный
Цели :

· Расширить знания детей о спорте;
· формировать у учащихся бережное отношение к своему здоровью.
Форма: викторина

Оформление: книжная выставка.
Участники: 6кл.
Интернет сайты:
https://klub-drug.ru

Ход урока.

Библиотекарь: Дорогие ребята, сегодня у нас спортивная викторина. Все вопросы будут о спорте. Итак, начнем.

1. Сколько лет должно пройти от одной зимней олимпиады до другой? 

2. При какой температуре воздуха можно заливать каток? 

3. Из чего были сделаны самые первые коньки?

 4. Какой массы женское ядро? 

5. Молот метают на дальность или на высоту? 

6. Сколько попыток дается спортсмену для прыжка в высоту с разбега на каждом новом уровне планки? 

7. На соревнованиях по прыжкам в воду спортсмены прыгают с трамплинов и вышек. Какой из этих снарядов имеет высоту 1 м?

 8. Спортивные соревнования по фехтованию проходят на шпагах, саблях и ….Какого оружия не хватает? 

9. Что крепится на оба конца грифа штанги для увеличения ее тяжести? 

10. В какой спортивной дисциплине используется предмет, состоящий из: рукояти, плеч и тетивы? 

11. Включены ли соревнования по шахматам в Олимпийские игры? 

12. Что такое «буллит»? 

13. В каком месте футбольного поля стоит голкипер? 

14. Возможен ли в баскетболе исход игры «ничья»?

 15. Какой вид спорта совместил в себе лыжную гонку и стрельбу из винтовки? 

16. Для чего в боксе нужны перчатки? 

17. Конкур – это преодоление препятствий на лошади или конные пробеги на определенную дистанцию? 

18. Участвуют ли женщины в соревнованиях по прыжкам с трамплина? 

19. В каком виде спорта спортсмены спускаются по ледяному желобу на санях?

 20. Сколько игроков входит в волейбольную команду? 

Ответы: 1. Четыре года. 2. Не выше нуля. 3. Из костей. 4. Четыре кг. 5. На дальность. 6. Три. 7.Трамплин. 8. Рапиры. 9. Диски. 10. А стрельбе из лука. 11. Нет 12. В хоккее с шайбой штрафной бросок. 13. На воротах. 14. Нет. 15. Биатлон. 16. Чтобы руки не травмировать. 17. Преодоление препятствий. 18. Да, с 2010 года. 19. Бобслей. 20. Шесть.... 



